
 

   
              

                               予防接種 

   あちこちで、  

   インフルエンザ流行のニュースを耳にする季節になりました 

   新橋病院からドクターが来所して 

   ニコアス入所者の 

   インフルエンザ予防接種を行いました。 

 

 

 

 

                         ドクターの問診 

                           そして 

                            

                         インフルエンザ 

                         ワクチン接種！                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

   高齢者のインフルエンザ 

 

高齢者が、インフルエンザになると肺炎を合併する率が高く、 

肺炎にならなくても数日続く高熱や全身倦怠感は食欲低下させ栄養状態を悪くし、 

年齢が上がるほど元々の持病と共に重症化になりやすい。 

順番待は 

ドキドキ 

しますね 

 



  

 

毎年、秋から冬にかけてインフルエンザは流行します。 

 感染者のくしゃみや咳 ウイルスの付いた 

           つばなどを                    色々な物を触り               

           吸いこみ感染する                その手から粘膜に感染する 

                                        

     飛沫感染                       接触感染 
  

        

        インフルエンザを予防するには、感染経路を断つ事が重要です！！ 

 

 

ご家族様・面会者様へのお願い 

 咳、発熱、体調のすぐれない方の面会は、お控えください。また、入所ご家族以外のユニットの往来や 

 長時間のご面会は、極力お控え下さる様お願い致します。 

 

  

 

第 19 回 日本訪問歯科医学会  

     スマイル・フォトコンテスト優秀賞！！ 

 

   賞状 

                                          頂けて 

                                          嬉しいです 

 

 

 

 

平田さんおめでとう！ 
 

この写真は 

只今、産休中のスッタフと 

菖蒲見学時のものです！！ 

      二人共、素敵な笑顔♪♪に！ 綺麗な白い歯！！これが決めてだったのかなぁ 

   

  編集後記 

 今年も残すところ・・・後１ヶ月 木枯らしがちょっぴりさびしい気持ちにさせますが、 

 ニコアスの１２月は何やら楽しいイベントが控えている様です♪♪♪♪ ワクワクですね。 

 乾燥するこれからの季節、体調管理をしっかりしてインフルエンザやノロウィルスに感染しない様に 

 スタッフ一同心掛けますので、ご家族様のご協力も何卒宜しくお願いします。 

 


